
VISIÓN OPTIMISTA DEL PASADO Y DEL FUTURO INMEDIATO

■ Los españoles dan a su historia reciente una interpretación más optimista que otros europeos que 
han disfrutado de mayor estabilidad política y crecimiento económico, como los británicos y los 
franceses.

■ Entre 2012 y 2017 han mejorado las expectativas de los españoles para el año siguiente, en cuanto 
a su vida personal en general, y en cuanto a su situación económica, su vivienda, su vida familiar o 
su salud.

■ Se ha recuperado el estado de opinión previo a la crisis económica reciente.

■ Se estancan las expectativas de empresarios y autónomos, frente a las mejores expectativas de los 
técnicos y trabajadores de administración y servicios.

I. UNA PERSPECTIVA BENÉVOLA SOBRE LA HISTORIA RECIENTE DEL PAÍS

España queda en el décimo lugar de 38 países de los cinco continentes en cuanto a si la vida ha mejorado 
en los últimos 50 años “para la gente como yo”, y el quinto de los diez países de la UE encuestados. Los es-
pañoles dan a su historia reciente una interpretación más optimista que otros europeos que han disfrutado 
de mayor estabilidad política y crecimiento económico en ese período, como los británicos y los franceses, 
y superan a países que han ejercido el liderazgo político mundial, como los EE.UU., o han vivido fases de 
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desarrollo económico acelerado, como Brasil. Los entrevistados con mayor nivel educativo se muestran más 
propensos a afirmar que la vida hoy es mejor que hace 50 años, tanto en España como en la mayoría de los 
países encuestados. 

Gráfico 1
Para la gente como yo, la vida en nuestro país es hoy mejor/peor que hace 50 años 

Pregunta: “En general, ¿diría que la vida en (país en que se hace la encuesta) hoy es mejor, peor o más o menos igual que hace 
cincuenta años para personas como usted? Mejor. Peor. Más o menos igual. No sabe. No contesta.”

Fuente: Pew Research Center. Global Attitudes Survey, primavera de 2017.
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Gráfico 2
Situación personal durante el próximo año

Pregunta: “¿Y cree Ud. que en (año que comienza) las cosas le irán mejor o peor que en (año que termina)? Mejor. Más o menos 
igual (no leer). Peor. No sabe. No contesta.” 

Fuente: Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS).
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II. EXPECTATIVAS ANUALES CRECIENTEMENTE OPTIMISTAS 

Junto a esta visión favorable del pasado, los españoles albergan hoy expectativas crecientemente optimistas 
en cuanto a su futuro a corto plazo. Si un tercio (34%) de los españoles consideraban en diciembre de 2012 
que las cosas le irían mejor en 2013, a finales de 2017 casi la mitad de los entrevistados (46%) esperan que las 
cosas mejoren el año siguiente. Quienes temen que empeoren han descendido en esos años del 20% al 7%. Así 
se ha recuperado el estado de opinión previo a la crisis económica, una crisis que no ha llegado a afectar tanto 
a las expectativas anuales como la de principios de los años noventa del pasado siglo, cuando quienes decían 
que las cosas les irían peor que el año anterior llegaron a superar a quienes afirmaban que les irían mejor.
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Gráfico 3
Situación económica, vivienda, salud y familia durante el próximo año
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Las expectativas de los españoles para el año siguiente han mejorado más marcadamente en cuan-
to a los aspectos de su vida personal más relacionados con la marcha de la economía. Preguntados 
directamente por “su situación económica”, quienes esperan mejoría en diciembre de 2017 (28%) 
más que duplican a quienes lo hacían en enero de 2013 (13%). También quienes en la fecha más 
reciente esperan mejorar “su vivienda” (14%) duplican a quienes lo hacían cuatro años antes (7%). 
Pero incluso en aspectos relacionados mucho más indirectamente con la economía el optimismo de 
los españoles rebrota en estos años: quienes dicen que esperan mejorar su salud o su forma física 
en el nuevo año aumentan del 17% al 21%, y quienes auspician una vida familiar más satisfactoria 
pasan del 17% al 30%.
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Pregunta: “¿Y cree que en el (año que comienza) las cosas le irán mejor, igual o peor que en el (año que termina), con respecto 
a...? Su situación económica/ Su vivienda/ Su salud o forma física/ Su familia o su vida familiar. Mejor. Igual. Peor. No procede. 
No sabe. No contesta.”

Fuente: Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS).

III. PROTAGONIZAN EL INCREMENTO DEL OPTIMISMO LOS ESPAÑOLES DE EDADES Y  
         ESTUDIOS INTERMEDIOS, PARADOS, Y NUEVAS CLASES MEDIAS

A lo largo de la fase iniciada a finales de 2012 destacan por el optimismo con que perciben su situación personal 
los españoles más jóvenes, que estudian o buscan su primer empleo, están solteros, y tienen estudios secun-
darios o superiores. Sin embargo, quienes más han mejorado sus expectativas anuales son los españoles de 

Gráfico 3 (continuación)
Situación económica, vivienda, salud y familia durante el próximo año
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mediana edad (45-54 años, sobre todo), que cuentan con estudios intermedios (especialmente los de formación 
profesional), que están desempleados (seguidos de quienes se ocupan de las tareas domésticas). Los solteros, 
separados y divorciados, que ya se contaban entre los más optimistas, también han incrementado notablemente 
sus esperanzas de futuro. Por el contrario, se ha estancado el optimismo de las viejas clases medias, formadas 
principalmente por empresarios y autónomos (y trabajadores de empresa familiar), frente a las mejores expecta-
tivas de los técnicos y trabajadores de administración y servicios que componen la nueva clase media.

Gráfico 4
Perfil de los optimistas, 2012-2017

Pregunta: “¿Y cree Ud. que en (año que comienza) las cosas le irán mejor o peor que en (año que termina)? Mejor. Más o menos 
igual (no leer). Peor. No sabe. No contesta.” 

Fuente: Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS), barómetros de diciembre 2012 y 2017.
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