
 

 

La nota de la  afiliación a la Seguridad Social y paro registrado valora los resultados en materia de 
mercado laboral del último mes. La nota analiza la evolución de la afiliación a la Seguridad Social y del paro 
registrado y se publica, como los datos oficiales, el segundo día hábil de cada mes. 
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El empleo se ralentiza en el comienzo de año 
 

 El número de afiliados a la Seguridad Social se redujo en 270.782 en enero, caída muy 
superior a la registrada en el mismo mes de los últimos años 

 En términos desestacionalizados por Funcas, la afiliación aumentó en 13.000 personas, 
muy por debajo de las cifras de los meses anteriores 

 El crecimiento del empleo se desaceleró en la industria, en la construcción, pero, sobre 
todo, en los servicios 

 

MADRID, 03/02/2026 | El número de afiliados a la Seguridad Social se redujo en 270.782 en enero, una caída 
sensiblemente mayor a la registrada en el mismo mes de los últimos años. En términos desestacionalizados por 
Funcas, equivale a un incremento de 13.000, muy por debajo de las cifras de los meses anteriores. El crecimiento 
del empleo se ralentizó en la industria, en la construcción, pero, sobre todo, en los servicios. En este último sector, 
en términos desestacionalizados por Funcas, el incremento mensual no llegó a 10.000 frente a aumentos de algo 
más de 30.000 de media durante 2025.  

El número de desempleados registrados subió en 30.392 en enero, que, según cifras desestacionalizadas por 
Funcas, equivale a un descenso de 20.000, algo mejor que en los meses anteriores, en contraste con lo que sucede 
con la afiliación. El número de contratos fue un 4,1% inferior al del mismo mes del año anterior. 

En diciembre de 2025 el número de beneficiarios de prestaciones por desempleo se situó en 1.783.205, un 0,3% 
menos que en el mismo mes de 2024. Por otra parte, el gasto en prestaciones en todo 2025 ascendió a 24.400 
millones de euros, un 5,4% más que en el año anterior. 

Para descargar la nota completa de afiliación pinche aquí. 
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